
  

スポーツの名言は子どもたちの人生の応援の言葉 

 

スポーツは筋書きのないドラマであるといわれることがあります。そして，その筋書きのないドラマから

たくさんの名言が生まれています。 

「失敗と書いて成功と読む。」 

「努力すればむくわれる?そうじゃないだろう。報われるまで努力するんだ。」 

「何も咲かない寒い日は、下へ下へと根を伸ばせば、やがて大きな花が咲く」 

 保護者の皆様もどこかで聞いたことがあるのではないでしょうか。 

 さて、昨年秋から大ヒットをしている「ＴＨＥ ＦＩＲＳＴ ＳＬＡＭ ＤＵＮＫ」。ご家族で観に行か

れたご家庭も多いと思います。韓国・中国でも大ヒットしているそうです。 

「スラムダンク」はバスケットボールに青春をささげた高校生たちの人間的成長を描いた、井上雄彦の人気

コミックで 1990 年から 1996 年に連載されました。保護者の皆さんの中にはドンピシャなスラムダンク世

代の方も多いと思います。 

 では、連載終了から 26年経ったアニメが今何故大ヒットしているのでしょうか。 

 私はその理由の一つにこの原作に出てくるたくさんの名言に大きな魅力と共感があるからだと思います。 

「あきらめたらそこで試合終了ですよ」 

「負けたことがある」というのがいつか大きな財産になる 

「安西先生 バスケがしたいんです」 

「お前のためにチームがあるんじゃねえ チームのためにお前がいるんだ」 

「チャンスの時こそ平常心だ」        

その他にも数えきれない名言があります。 

 これらの言葉は「挑戦・努力・挫折・仲間・成長・勝利」そのものであり，スポーツにおいてだけでなく，

「人生」においても勇気づけられる言葉だと思います。 

 スポーツを通して子どもたちはたくさんのことを学びます。成功体験だけでなく、挫折や逆境も数多く体

験すると思います。それを乗り越えることはスポーツだけでなく、人生においてでも同様なことです。 

 子どもたちには挫折を味わったりや目標を見失った時，共感できる名言を思い出して、スポーツに向き合

ってくれることを期待しています。 

                        かわさきスポーツドリーマーズ 佐藤 勝 

 

 

 

 

 

 

子どもの体力向上推進事業 

特定非営利活動法人  かわさきスポーツドリーマーズ 

Ｋ．Ｓ．Ｄ．ニュース ５月号 

２０２３年５月 発行 

〒２１１－００５１  

川崎市中原区宮内４－１－２ 

ＴＥＬ ０４４－７３３－４４０８ 

ＦＡＸ ０４４－７３３－４４１１

https://www.kawasaki-sports-

dreamers.com 

メール配信のお願い！ 

 メール登録をしていない方は、至急登録を

してください。すでに加入している方は、そ

のまま継続できます。下記アドレスまたは，

ＱＲコードから登録してください。  

m-0447398844@padomo.jp 

docomo,au,softbank,gmail 

以外のアドレスは登録できません。 

Gメールアドレスを取得して登録 

してください。 

運動会準備のため教室がお休みです 

サッカー教室(東住吉小) １９日・２６日 

陸上教室(下沼部小)  １９日 

陸上教室(稲田小・中野島小) ２６日 

バレーボールの日程について 

下記日程は学校の試験のため，教室はお休みにします。 

  ５月２３日   ７月 ４日 

 １１月２１日   ２月２７日 

mailto:m-0447398844@padomo.jp


                                    

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

 

 

 

 

 

 

陸上教室（高津） 

（久地）（栗木） 

（麻生）（大師） 

ミニバス教室(中体) 

体操教室（藤体） 

陸上教室（中原）（東菅）

（今井）（鷺沼）(向丘) 

バレーボール教室(橘) 

 

成人教室はお休みで

す 

憲法記念日 みどりの日 こどもの日 選手 

コース 

(宮内) 

 

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ 

 

 

 

 

 

 

陸上教室（高津） 

（久地）（栗木） 

（麻生）（大師） 

ミニバス教室(中体) 

体操教室（藤体） 

陸上教室（中原）（東菅）

（今井）（鷺沼）(向丘) 

成人教室(ア) 

ピラ・ジャイロ 

ボクシング・リフヨガ 

バレーボール教室(橘) 

陸上教室（富士） 

（下平間）（宮内） 

（南生）（百合） 

（王グ） 

ミニバス教室（登戸） 

陸上教室（藤グ） 

（下作）（西生） 

サッカー教室 

(宮崎台) 

成人教室(ア) 

モーヨガ・骨盤 

陸上教室（宮前）

（稲田）（下沼） 

（中野）（片平） 

サッカー教室 

   (東住) 

選手 

コース 

( メイ

ン) 

 

14 １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

 陸上教室（高津） 

（久地）（栗木） 

（麻生）（大師） 

ミニバス教室(中体) 

体操教室（藤体） 

陸上教室（中原）（東菅）

（今井）（鷺沼）(向丘) 

成人教室(ア) 

ピラ・ジャイロ 

ボクシング・リフヨガ 

バレーボール教室(橘) 

陸上教室（富士） 

（下平間）（宮内） 

（南生）（百合） 

（王グ） 

ミニバス教室（登戸） 

陸上教室（藤グ） 

（下作）（西生） 

サッカー教室 

(宮崎台) 

成人教室(ア) 

モーヨガ・骨盤 

陸上教室（宮前）

（稲田） 

（下沼 中止） 

（中野）（片平） 

サッカー教室 

  (東住中止) 

選手 

コース 

(宮内) 

 

21 ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

 陸上教室（高津） 

（久地）（栗木） 

（麻生）（大師） 

ミニバス教室(中体) 

体操教室（藤体 

陸上教室（中原）（東菅）

（今井）（鷺沼）(向丘) 

成人教室(ア) 

ピラ・ジャイロ 

ボクシング・リフヨガ 

バレーボール(中止) 

陸上教室（富士） 

（下平間）（宮内） 

（南生）（百合） 

（王グ） 

ミニバス教室（登戸） 

陸上教室（藤グ） 

（下作）（西生） 

サッカー教室

(宮崎台) 

成人教室(ア) 

モーヨガ・骨盤 

陸上教室（宮前）

（片平）（下沼） 

（中野・稲田・中

止） 

サッカー教室 

  (東住中止) 

選手 

コース 

( 県 大

会) 

 

28 ２９ ３０ ３１ ６／１ ６／２ ６／３ 

 陸上教室（高津） 

（久地）（栗木） 

（麻生）（大師） 

ミニバス教室(中体) 

体操教室（藤体） 

陸上教室（中原）（東菅）

（今井）（鷺沼）(向丘) 

成人教室(ア) 

ピラ・ジャイロ 

ボクシング・リフヨガ 

バレーボール教室(橘) 

陸上教室（富士） 

（下平間）（宮内） 

（南生）（百合） 

（王グ） 

ミニバス教室（登戸） 

陸上教室（藤グ） 

（下作）（西生） 

サッカー教室

(宮崎台) 

成人教室(ア) 

モーヨガ・骨盤 

陸上教室（宮前）

（稲田）（下沼） 

（中野）（片平） 

サッカー教室 

   (東住) 

選手 

コース 

(宮内) 

 

藤崎小グランド→藤グ  藤崎小体育館→藤体  宮前小→宮前  大師小→大師  下平間小→下平間  等々力競技場（メ

イン）→メイン  等々力競技場（サブ）→サブ  中原小グランド→中原  中原小体育館→中体  東住吉小→東住   

今井小→今井  宮内小グランド→宮内  下沼部小→下沼  高津小→高津  久地小→久地  下作延小→下作   

富士見台小→富士  宮崎台小→宮崎台  鷺沼小→鷺沼  稲田小→稲田  東菅小→東菅  登戸小→登戸  

中野島小→中野  王禅寺中央小→王グ  南生田小→南生  栗木台小→栗木  麻生小→麻生  百合丘小→百合  

西生田→西生  片平小→片平  向丘小→向丘  橘高校→橘  宮内小体育館→宮体 

 ピラティス→ピラ ジャイロキネシス→ジャイロ・シェイプアップボクシング→ボクシング リフレッシュヨガ→リフ

ヨガ モーニングヨガ→モーヨガ・骨盤ビューティ→骨盤 とどろきアリーナ→ア 

◆ご家庭で必ずお子さんの健康観察及び検温を行い、「健康チェック表」に

記入し、受付で確認してください。（利用最終日から１ヶ月保管） 

◆雨天中止については、メール配信で連絡します。 

 

２０２３．５ 


